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Atelier de Genéve

Le nouvel atelier d’Embellimur,
ouvert récemment a Meyrin,
représente une belle avan-
cée pour cette association qui
poursuit son développement.
En tant que troisieme atelier
sur le sol romand, il reflete une
volonté d’offrir des lieux d’ac-
cueil ou chacun se sent écouté,
valorisé et en confiance. Ce
nouvel espace se veut dans la
suite de ce que l'association a
mis en place au fil du temps en
proposant des activités variées
comme la mosaique, la cuisine,
la couture, le dessin, la chorale,
et bien d’autres encore. Les
diverses activités permettent
aux participants de libérer leur
créativité tout en construisant
des liens forts avec la commu-
nauté.

Cette inauguration témoigne du rdle
essentiel qu'Embellimurjoue dans la
création de ponts entre des individus
venus d’horizons différents, tout en
contribuant a leur intégration so-
ciale.

Avec ce nouvel atelier, Embellimur
propose un espace supplémen-
taire dédié a l'apprentissage, aux
échanges et a la découverte de ses
capacités. Les participants peuvent
y développer des compétences pra-
tiques, partager leurs expériences
et créer des liens dans un environ-
nement accueillant et respectueux.
Ce nouveau lieu d’accueil s'inscrit
dans une démarche concréte visant
a renforcer les interactions sociales
et a offrir un cadre accessible pour
s’épanouir et se connecter a la com-
munauté genevoise, pour retrouver
sourire, confiance et dignité.

«Oui, effectivement, elles, ils, sont bien ld. Ces
personnes que I'on nomme avec les étiquettes
bien rodées : ergothérapeute, migrant, psy-
chologue, migrante, spécialiste en mosaique,
personne d troubles psychiques, formateur
d’adultes. Ils et elles étaient tous et toutes
la, chacun et chacune a son affaire, la porte
grande ouverte, tout le monde allant et venant
dans un joyeux désordre. Et moi je n’y ai vu
que du feu. Les frontiéres sont brouillées. Per-
sonne ne correspond plus a I'étiquette.

Saisissant !»

Esther Um

Présidente du conseil Municipal de Meyrin

. Scannez le QR code pour
e découvrir le discours dans  ©
°, son entier sur youtube N

* Version numérique? cliquez ici!
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L.a chorale

J'ai connu la chorale par accident,
un lundi soir, mon chauffeur TMR
n’est pas venu pour mon retour chez
moi. On m’a alors demandé d’assis-
ter a une répétition de la chorale. La
directrice, Elodie, m’a proposé de
chanter. Je ne voulais pas, carj'étais
slire d’avoir une voix de casserole.
Mais alors, j'ai tenté le coup et, oh
surprise, elle me dit quej’ai une belle
voix et juste. Depuis ce jour, je suis
entrée dans le groupe et j’ai méme
obtenu un solo sur une des chan-
sons d’Edith Piaf. Nous sommes des bénéficiaires,
des membres du personnel et notre Directeur. Les
musiciens qui nous accompagnent a la guitare, au
violon, au ukulélé, avec le hautbois, I'accordéon
et la percussion. Nous avons déja fait plusieurs
concerts en 2023. L'inauguration de notre atelier,
I'inauguration d'un mur de mosaiques a Eben-Hé-
zer a Lausanne et la Soupe populaire a Yverdon.
a la bibliothéque d’Yverdon, et I'inauguration de
notre structure de Meyrin.

Notre chorale s’appelle Embellichoeur. 11 y
a une ambiance familiale tres sympathique.
Nous répétons tous les jeudis a l'atelier. Voila,
depuis que je fais partie de notre chorale, je
suis trop contente de répéter et de chanter en
public. Embellichoeur est un moment super
agréable et qui nous remplit de joie et d’amitié.

Sissi (bénéficiaire a Yverdon)

INFOS PRATIQUES

Ouvert a tout le monde

Lejeudiai4h
Av. des Sports 42, 1400 Yverdon-les-Bains

Le lundi a 10h
Ch. du Martinet 28,1007 Lausanne


https://www.youtube.com/watch?v=SkGSLB0k2DM&ab_channel=AssociationEmbellimur
https://www.youtube.com/watch?v=SkGSLB0k2DM&ab_channel=AssociationEmbellimur
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-=Embellimesure

«La Deuxiéme Vie des Objets
et des Talents>>

Dans un monde ou tout semble aller trop vite, ou les objets comme les personnes peuvent étre mis de
coté sans scrupule, Embellimesure redonne une nouvelle chance a chacun. Cet atelier de revalorisa-
tion, né en 2023 sous I'impulsion de I'association Embellimur, méle habilement créativité, insertion

Embellirue
ECLATS DE RUES !

Un souffle d’art et de joie traverse les rues de Lausanne. Cet été 2024, « Embellirue » a vu le jour, un
atelier créatif né au sein du projet « Embellimur », destiné a redonner vie et couleurs aux espaces
urbains. Cette troupe audacieuse réunit musiciens, jongleurs, acrobates, danseurs, poétes et comé-
diens, dans une démarche artistique collaborative et inclusive.

UNE PREMlERE FLAMBOYANTE! de ces événements. En offrant une |

sociale et engagement écologique.

LART DE LA SECONDE CHANGE

Dans cet atelier, chaque objet
a une histoire. Une chaise ré-
cupérée dans les encombrants
peut devenir une piéce unique
grace aux mains expertes des
participants. Les vieux vélos
retrouvent leur éclat et re-
prennent la route. Les lampes
oubliées s’illuminent d'un nou-
veau charme. Et parfois, de
simples morceaux de bois ou
de métal se transforment en
ceuvres d’art surprenantes.

Mais T'histoire ne s’arréte pas
la : ce ne sont pas seulement
les objets qui renaissent, mais

UNE ECOLOGIE SOCIALE

Ce projet est bien plus qu'un simple

atelier. C'est un espace ou se croisent

compétences professionnelles, créa- |

tivité et entraide. « Nous ne faisons
pas que réparer des objets : nous
aidons des personnes a se recons-

truire, a4 reprendre confiance en [§

elles», explique un animateur de
I'atelier.
L’accent est mis sur la transmission

des savoir-faire et de la (re)valorisa- g

tion des compétences résiduelles, le
tout en privilégiant I'esprit de colla-
boration.

UN ATELIER A SOUTENIR

Cest dans lesprit saltim-
banque que la troupe a offert
sa premiére performance es-
tivale dans les rues lausan-
noises. Au détour des ruelles
pavées, un spectacle éclatant
de vitalité et de diversité a
ébloui passants et curieux.
«Notre ambition est de
transformer l'espace public
en scene vivante et partici-
pative », confie un membre
du projet.

UNE OFFRE LUDIQUE
ET ARTISTIQUE

Mais « Embellirue » ne s’ar-
réte pas la. Le projet ne se

scéne a ceux qui en avaient besoin,
le projet conjugue insertion sociale,
création artistique et engagement ci-
toyen.

TISSER DES LIENS DANS LA DIVERSITE

L'ambition du projet va au-de-
la de T'art : « Embellirue » se veut
un catalyseur de rencontres. En
réunissant des publics intergé-
nérationnels et multiculturels, il
contribue a renforcer le tissu social
des quartiers. « C’est une manieére
d’encourager le dialogue entre dif-
férentes générations et cultures,
tout en valorisant les talents de
chacun», explique un des initiateurs.

UNE INVITATION A LR FETE

limite pas a la simple repré- Avec une premieére performance L
sentation théatrale : il pro- réussie et des ambitions pleines |
pose également une gamme denthousiasme, « Embellirue » =
d’animations pour enrichir s’appréte a élargir son rayonne-
festivals, fétes de quartier ment. Associations, municipalités
ou tout événement col- et particuliers peuvent faire appel a
lectif. Au programme, des cette troupe pour insuffler une
jeux géants, du maquillage ambiance conviviale et parti- &
pour enfants, et du spec- cipative a leurs événements.
tacle interactif ou artistes

et public se renconcrent |E PROCHAIN RENDEZ-YOUS
ans une energie creative.
AVEC <EMBELLIRUE> ?

DES AGTEURS AU CEUR DU peut-étre bientst dans votre quar-

CHANGEMENT tier, 12 ot les éclats de rires et de joie
illumineront a nouveau les rues.

La grande force d'« Embel-

lirue » ? Ce sont les bénéfi- Si vous souhaitez faire appel a cette

ciaires du programme Em- troupe ou simplement découvrir

bellimur eux-mémes qui leurs prochaines représentations,

deviennent les animateurs rendez-vous sur les plateformes
d’Embellimur. 5

aussi les personnes. Les parti- En participant aux événements proposés et notamment a la vente
cipants, souvent éloignés du aux enchéres le ler mai 2025 a la Maison du Peuple de Lausanne,
marché du travail, trouvent vous contribuez aussi a faire vivre cette belle initiative.

ici une activité valorisante, un Vous trouverez toutes les informations sur Embellimesure.ch.
cadre bienveillant, et surtout, La prochaine fois que vous apercevrez une vieille chaise ou une
la satisfaction de contribuer lampe délaissée, pensez 3 Embellimesure. Ici, tout peut retrouver

a quelque chose de beau et une seconde vie - y compris I'espoir.
d’utile.



http://Embellimesure.ch

Murs de pierres séches Les abeilles « font le mur »

Comme nous vous en
parlions dans le journal
2021, Embellimur a obtenu le : 5 année de chantier du

contrat pour effectuer des murs Bt ) oL mur de pierres séches, ce

de pierres séches dans le Jura. Ils sont les discussions & propos
de l'activité d’apiculteur de Mon-

------------------ o 1 ¥Ry ' £ I sieur Philipe Roth qui ont suscité un
————————— | RSN i | fort intérét pour les abeilles aupres des

:EQQI:_QIE(;Q}}- E.n effet, C’est grace a lexca: < 7 bénéficiaires. De cette dynamique a / avons installé 3 colonies
vation des pierres pour construire les éo- j _ découlé I'idée d’installer 3 ruches / dans leur ruche respective.

liennes, ainsi qu’a la volonté de la Romande ' a = 4 proximité directe du mur. Avec les bénéficiaires, nous pre-
Energie d’inscrire ce projet dans une philoso- : . S

phie de développement durable, que nous avons s - o " \ Ainsi, depuis le prin- / des conditions météorologiques et de
obtenu le mandat de réhabiliter pas moins de 500 m A g0 g T 3 . temps 2023, nous / leur besoin dans le but non dissimulé de

de mur de pierres séches. En septembre 2022, la pre- : . N = N pouvoir déguster la récolte de miel.
miere équipe d’Embellimur monte a Sainte-Croix pour W L e o ‘
préparer le terrain. Il s’agit d'un chantier qui durera pas
moins de 5 ans. Un campement dans les regles de l'art est
donc établi sur place, avec une tente et toute une zone tapissée

communautaire, les
roles respectifs et notre
organisation. Cest égale-

coup d’échanges se basant sur les parcours
de vie des uns et des autres et les connais-
sances respectives en la matiére. Le fait

de copeaux d’e bois pour ne pas piétiner la terre. Dafls un pre- . Ter IR N\ I R . d’ouvrir les ruches pour observer les gneglt uil excellllell)lt média pour
mier temps, l'objectif était de réaliser 12 m de mur d’ici a I'hiver, A : : E P =L WA abeilles en activité dans leur ha- / 2POrder les collaborations entre
avant une période de pause dés les premiéres neiges. Le pari est - _ - ' L > " bitat est trés favorable a la dis- eSpeces’l la bloihver:lte et nos liens
réussi puisque 20 m de mur ont déja été réalisés durant la premiére . Y = _ K \, cussion concernant la vie g PErSONneEs avecia nature.
saison, ainsi que la préparation des fondations pour la suite, au . | — i N Ty e a ‘

i 2023. Notre responsable sur place, Yvan, qui a suivi un - L AN e R 1 ety T esses 8 o
printemps ' p place, . . 4 ; = -~ : )\ le monde des abeilles au mur a

cours pratique spécifique pour la technique du montage des murs, A W 5N _ . < - \ 1T Gl W% 23 sainte-Croix, nous pouvons
est trés enthousiaste et confiant pour la suite. L'ambiance, selon les SR o & B! e e - ' % T
personnes qui travaillent sur place, est trés conviviale. Une quin-
zaine de personnes se relévent deux fois par semaine pour passer la
journée sur place, travailler au mur, et confectionner un repas pour
le midi, puis redescendre en fin d’aprés-midi. Un QG est installé a
Sainte-Croix - pour les plus motivés, il est possible d’y passerla nuit !
Ce projet fait partie de la mise en place de la nouvelle association
« Embellimesure » créée en 2023, dédiée pour 90 % aux bénéficiaires
de mesures d’insertion sociale. Cette activité, s’est poursuivie en
2024, et reprendra au printemps 2025. Elle rencontre toujours un
vif succes !


http://www.eoliennes-saintecroix.ch
http://www.eoliennes-saintecroix.ch

... Présent indicatif ...
LA BORDE

Un projet d'envergure a la Rue de la Borde a Lausanne.
Pas moins de 70 m2 qui vont étre mosaiqués aussi bein en ate-
lier que directement sur le mur.

Chantiers

Passés composeés...
EBEN-HEZER

En été 2023, un projet a vu le jour lors de la journée de la citoyenneté
a Eben-Hézer, Unité d’accueil de personnes en situation de handicap.
Embellimur a proposé d’animer ce jour spécial en proposant d’ef-
fectuer une mosaique, comme dans la plus pure tradition de son sa-
voir-faire, avec le souhait de travailler avec les bénéficiaires du foyer,
sur place. Cette journée fut une tres grande réussite, a tel point qu’il
a été décidé d’ouvrir un chantier pour réaliser une fresque murale a
I'entrée du batiment principal. Cette fresque a été inaugurée en 2024,
moment émouvant lors duquel Embellichoeur nous a enchantés de sa
prestation musicale.

'ECOLE DE LA TOUR-DE-PEILZ, LE RETOUR

En 2020, le projet de retourner a I'école de La Tour-de-Peilz pour conti-
nuer a décorer la cour de récréation de magnifiques mosaiques réali-
sées avec les éléves, notamment issus de la classe de développement,
était un souhait d’ Embellimur. Une magnifique fontaine avait déja
été réalisée I'année précédente, puis, covid oblige, une pause de 2 ans professeurs, en particu-

s’était imposée. A la reprise, il s’agissait de trouver un projet convenant lier ceux de frangais. Un o0 Futurs plus que parfaits e00

a tous. Plusieurs idées ont été mises sur la table mais aucune ne sem- mal pour un bien, puisque
blait satisfaisante, jusqu’au moment ou un événement a mis tout le la mosaique devant faire |.E5 EGI.ANTINES HUME CHEZ Nous
monde d’accord ! Un énorme graffiti affublant un des murs de 'école office de cache-misére, est

d’'un « stop racicme » - oui, oui, écrit ainsi - ! Le directeur de I'école, une ceuvre spontanée qui e

qui se consacre tout entier au bien-étre de ses éléves, nous a contactés est tout simplement une Propestion 2.: cabenen trompe-oeil ll;g;glum'nn l

pour remédier a cet acte de vandalisme qui, certes, partait d'une noble magnifique réussite. r
cause, mais qui, avec cette coquille, devenait un créve-cceur pour les
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V/0S COMMANDES VIA 'ADRESSE E-MAIL :
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CONTACT@EMBELLIMUR.CH



mailto:contact%40embellimur.ch?subject=Proposition%20de%20Mosa%C3%AFque

Activités Embellimur

«Les cours de francais permettent
une meilleur insertion dans le
systeme suisse»

«aime trop le thédtre chez Embelli-
mur, on rigole beaucoup et japprends d
m'exprimer en public»

« Jaime partager la pdtisserie de mon
enfance et faire plaisir au groupe »

« Le travail, I'activité, c’est le nerf
de la vie, méme gratuitement, il
faut continuer »

« Lorsque je réalise mes créations,
j'éprouve beaucoup de plaisir. Je suis
reconnaissante envers l'ergothéra-
pie pour ce merveilleux cadeau! »

«J'ai beaucoup de plaisir d partager la
cuisine de mon pays. Avant je travaillais
dans la restauration donc je sais faire
pour beaucoup de monde. Et a chaque fois
que j'ai cuisiné, tout le monde a aimé »

(s




APPELE
(Accueil Psy Précarité et Exclusion)

L’APPE propose depuis 2021 la mise a disposition d’'un espace d’accueil et de soin psychologique
et psychosocial singulier, alternatif et gratuit pour répondre aux difficultés d’acces au soin psy-
chologique et a I'intrication complexe entre la précarité sociale et les problémes de santé mentale.

Depuis 2022, 'APPE collabore avec Embel-
limur sur un volet de prise en charge psy-
chosociale et bas-seuil des bénéficiaires de
'association, en présence partielle sur le site
d’Embellimur de Lausanne.

POUR QuI ?

Personnes dans une situa-
tion d’exclusion;de migra-
tion trés précaire;de sans-
abrisme;de grande précarité
socio-économique et/ou réti-
centes a s’adresser a d’autres
lieux de consultations stan-
dards ou institutionnels
pour diverses raisons (repré-
sentations culturelles de la
psychiatrie, représentations
et vécu en lien avec les ins-
titutions, extréme précarité,
désaffiliation sociale voire
auto-exclusion, absence de
statut de séjour et de droits
sociaux, questions assécuro-
logiques).

Leur équipe se compose aujourdhui de deux
psychologues, de deux intervenants sociaux,
d’'une psychomotricienne, d'une stagiaire psy-
chologue et de deux psychologues bénévoles in-
tervenant de maniere plus ponctuelle.

QUOI, OU ET COMMENT ?

Bourdonnette : Locaux de Solid’ére a la Route de Chavannes 205, 1007 Lausanne
Mail de I'association : APPELausanne@protonmail.com

Permanences psychologiques et sociales ou sur rendez-vous (évaluation des besoins de la personne en matiére de soin/soutien plus
urgent en cas de changement brusque de statut de séjour (et autres facteurs de crise) / mise en contact avec les ergos chez Embelli-
mur Lausanne ou le réseau externe)

*POV : point of view

Pov des collaborateurs

Il a été demandé aux différents collaborateurs d’ Embellimur de dé-
crire I'association dans son ensemble, de leurs points de vue, avec
leurs mots. Vous trouverez une version condensée de leurs textes.

Ceest un bel OVNI dans le paysage médico-socio-politico
vaudois. Une aventure humaine individuelle et collec- ./
tive qui (re)donne du sens. Un outil de développement
personnel, individuel et collectif. Une porte ouverte
sur linconnu, un espace d'expérimentation en tout
genre, une association, mon gagne-pain,
une famille, un refuge, un lieu de décou-
> \‘ verte. Un adolescent en pleine mutation.
by Une possibilité de réunir. Des liens et un
' ensemble d'individus hors du commun. Des ren-
contres et du partage simple. L'horizontalité.

N
y

Un systéme solaire dans lequel gravitent mille choses. Le travail d'une
vie en communauté, une pratique inconditionnelle de I'accueil, un
espace dans lequel essayer des trucs, et un résultat qui
tient le coup parce que c’est fait ensemble. Dans une
large mesure, un endroit qui rend l'autre acces-
sible, et qui sait faire avec des combines, des pro-
jets qui naissent de passions, et beaucoup d’'im-
pro. Pour moi, un endroit dans lequel on a pu
construire ce qu'on imaginait.
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Embellimur dans 15 ans?

Les rédacteurs du journal
m’ont suggéré d’écrire un texte
sur ma vision du futur d’Em-
bellimur. Cétait évidemment
un piege, une question telle-
ment complexe que méme Nos-
tradamus n'en a jamais parlé.
Le probléeme avec cette ques-
tion, c’est qu'elle induit des
pensées paradoxales. L'actua-
lité du monde aurait tendance
a démontrer que lexistence
d’Embellimur dans le paysage
des soins répond a des besoins
en phase avec son temps. Et
si, a juste titre, nous sommes
fiers d’agir au quotidien pour
essayer de rendre ce monde
plus juste et plus humain, nous
devons aussi constater que l'ac-
croissement de notre structure
démontre malheureusement

que les besoins ne cessent d’augmen-
ter. D’ou ce sentiment mitigé entre la
satisfaction que nous soyons utiles,
reconnus et, en méme temps, attris-
tés de cette réussite qui démontre,
si besoin est, que notre époque
génere tant de désespoir, d’injustice
et d'accoutumance a l'indicible in-
différence globalisée. Alors, I'avenir
d’Embellimur ? Il ne peut exister
sans les 15 ans d’expériences passées,
mais surtout il s’écrit au présent, jour
apres jour, tous ensemble dans cette
méme volonté raisonnable d’essayer
de rendre aujourd’hui plus lumi-
neux. Que cette flamme nous anime
et nous éclaire au quotidien. L'avenir
comme le passé sont des miroirs dé-
formants, seul importe ce que nous
faisons aujourd’hui pour demain.
Essayons de le faire au mieux, pour
embellir 'avenir.

Laurent Vuilleumier Directeur d’ Embellimur

Informations

YVERDON-LES-BRINS
AV. DES SPORT 42

DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9H A 16H

024 426 05 45

ASSOCIATION EMBELLIMUR
SUR YOUTUBE

'I.'-'-
pleets

‘.-p
FL:I'—
Op U'E

LAUSANNE
CH. DU MARTINET 28

DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9H30 A 16H

0216218871

N4 CONTACT@EMBELLIMUR.CH,
@ WWW.EMBELLIMUR.CH &
@ WWW.EMBELLIMESURE.CH &

MEYRIN
CH. DU JARDIN ALPIN 2

DU LUNDI AU JEUDI
DE 10H A 16H

022 552 22 80

ASSOCIATION EMBELLIMUR
SUR INSTAGRAM



mailto:contact%40embellimur.ch?subject=Prise%20de%20contact
https://embellimur.ch/
https://embellimesure.ch/
https://www.youtube.com/@associationembellimur6436
https://www.instagram.com/embellimur/

